KEIN ABSCHLUSS
OHNE ANSCHLUSS

ilbergang Schule - Beruf in NRW gestalten.

Brainfood-Muskelfood-Novelfood: Ernahrung
ist in aller Munde, aber wer sind die wirklichen

Experten?

Angebotstag:

Uhrzeit:
8:30 bis 13:30 Uhr

Beschreibung
Diatassistentinnen und Diatassistenten sind
Experten flir gesunde Ernahrung.

Beraten, Kochen und Organisieren -
zusammengefasst beschreibt das die
Hauptaufgaben einer Diatassistentin/eines
Diatassistenten. Sie sind auf Grundlage einer
arztlichen Diagnose therapeutisch tatig und helfen
erkrankten Menschen ihr Erndhrungsverhalten so
zu andern, dass es ihnen gesundheitlich besser
geht. Hierzu erstellen, berechnen und Uberwachen
sie genau auf den Patienten abgestimmte
Ernahrungs- und Diattherapiepléane.

Zusammen mit Arzten und Pflegekréften sind sie
ernahrungsmedizinisch tatig und flihren auf
arztliche Anordnung eigenverantwortlich
Erndhrungsberatungen und Ernahrungstherapien
durch. Diatassistentinnen und Diatassistenten
kontrollieren und organisieren Ablaufe in der
Kichenpraxis einschlieBlich der Zubereitung der
Speisen. Hierflr ist ein umfangreiches Wissen
Uber Ernahrung, Lebensmittel, Kochtechniken,
Aufbau und Funktion des menschlichen Korpers,
Krankheiten und Psychologie notwendig.

Diatassistentinnen und Diatassistenten finden
ihren Arbeitsplatz unter anderem in
Krankenhdusern, Rehakliniken, Altenheimen,
medizinischen Versorgungszentren,
ernahrungsmedizinischen oder diabetologischen
Schwerpunktpraxen und in der freiberuflichen
Tatigkeit.

Was erwartet Euch?

Kaiserswerther Diakonie -
Bildungszentrum fiir
Gesundheitsfachberufe
Alte LandstraBe 179

40489 Dusseldorf

DE

Unternehmensdarstellung:

Die Kaiserswerther Diakonie ist seit der
Grindung durch Pfarrer Theodor
Fliedner und seiner Frau Friederike im
Jahre 1836 im Sozial-, Gesundheits-
und Bildungswesen tatig und zahlt zu
den groBen diakonischen Unternehmen
in Deutschland.
Unternehmensbereiche: Soziale
Dienste, Altenhilfe gGmbH, Bildung und
Erziehung, Florence-Nightingale-
Krankenhaus

Das Bildungszentrum fur
Gesundheitsfachberufe ist eine
Einrichtung des Bereichs Bildung und
Erziehung der Kaiserswerther Diakonie.
Kennzeichen und Anspruch unserer
Ausbildungen sind die Verbindung von
moderner Padagogik mit Tradition und
Erfahrung sowie die enge Verzahnung
von Theorie und Praxis. Wir bieten in
Dusseldorf, Krefeld, Milheim an der
Ruhr und in Ratingen zahlreiche
Ausbildungen in traditionellen und
innovativen Berufen im
Gesundheitswesen an.

Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und des Europaischen Sozialfonds
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gemeinsam mit Auszubildenden bereitet Ihr ein
Frihstlck mit dem Schwerpunkt "Brainfood" zu.
zusammen genieBt Ihr Eure selbsthergestellten
Speisen und erfahrt gleichzeitig Vieles rund um
die Ernahrung.

Ihr erhaltet ausfihrliche Informationen zum
Berufsbild und zur Ausbildung

Teilnahme an einem Schnupperunterricht in
einem der Hauptfacher.

Ihr habt die Mdglichkeit Euch mit Auszubildenden
und Lehrern auszutauschen und alle mit Euren
Fragen zu I6chern.

UnternehmensgroBe:

Dringende Empfehlung:

Bringt eine Schiirze von Zuhause mit, um in der
Klche richtig angezogen zu sein und um Eure
Kleidung zu schitzen.

Denkt daran eine Aufbewahrungsbox
(Kunststoffdose) mitzubringen, damit auch Eure
Familie die leckeren Gerichte probieren kann.

Na, neugierig geworden? Wir freuen uns auf alle
Ernahrungsbewussten!

Veranstaltungsort:
Brandenburger StraBe 2
40880 Ratingen

Berufsfeld:
Gesundheit

Anzahl Platze gesamt:
12

Anzahl Pldtze noch verfiigbar:
12

Inhalt/e der Veranstaltung

- Informationen lber Betrieb und Praktikums-
bzw. Ausbildungsmadglichkeiten

- Erste Erfahrungen in praktischen Ubungen und
einfachen Tatigkeiten

- Gesprache mit Auszubildenden/Mitarbeitern

Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und des Europaischen Sozialfonds

EUROPAISCHE UNION ES F Ministerium fir Arbeit,
Gesundheit und Soziales w@
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Europaischer Sozialfonds

In Menschen inesfiere”
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Zusatzinformationen
Bitte bringt eine Schiirze fir den
Lehrkichenunterricht mit.

Denkt daran eine Aufbewahrungsbox
(Kunststoffdose) mitzubringen, damit auch Eure
Familie die leckeren Gerichte probieren kann.

Der Eingang Brandenburger Str.2 befindet sich
unter dem Schild "Permobil".

Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und des Europaischen Sozialfonds
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